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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы. 

 

Пояснительная записка. 

 

Дополнительная общеразвивающая программа «Шахматы детям» физкультурно-

спортивной направленности, реализуемая в Центре образования цифрового и 

гуманитарного профилей «Точка роста» при МКОУ «СОШ №16 им. Фриева Р.М.» г.о. 

Нальчик, включает комплекс основных характеристик образования (объём, содержание, 

планируемые результаты), организационно-педагогических условий, форм аттестации, 

оценочных и методических материалов.  

 

Уровень программы: базовый. 

 

Вид программы: модифицированный.  

 

Нормативной базой для разработки дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Шахматы детям» являются следующие документы: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (последняя редакция);  

-  Национальный проект «Образование»;  

-  Конвенция ООН о правах ребенка;  

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года от 

31.03.2022 г. № 678-р (далее - Концепция); 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 г. № 996-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года»;  

- Приоритетный проект от 30.11.2016 г. № 11 «Доступное дополнительное 

образование для детей», утвержденный протоколом заседания президиума при 

Президенте Российской Федерации;  

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации «О 

направлении информации»  от 18.11.2015 г. № 09-3242 «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы)»;  

- Приказ Министерства труда и социальной защиты  Российской Федерации  от 

22.09.2021г. № 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых» (вступает в силу с 01.09.2022г. и 

действует до 01.09.2028г.); 

- Постановление  Главного государственного санитарного  врача  от 28.09.2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 

г. № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»;  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 «Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» (далее - Приказ 629);  

- Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 05.08.2020 г. № 391 «Об 

организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме 

реализации образовательных программ»;  

- Приказ Минобразования Российской Федерации от 22.12.2014 г. № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 
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заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре»;  

- Письмо Минобрнауки Российской Федерации от 03.04.2015 г. № АП-512/02 «О 

направлении методических рекомендаций по независимой оценке качества образования»; 

- Письмо Минобрнауки Российской Федерации от 28.04.2017 г. № ВК-1232109, 

включающая «Методические рекомендации по организации независимой оценки качества 

дополнительного образования детей»;  

- Закон Кабардино-Балкарской Республики от 24.04.2014 г. № 23-РЗ «Об 

образовании»;  

- Приказ Минобразования Кабардино-Балкарской  Республики  от 17.08.2015 г. № 

778 «Об утверждении Региональных требований к регламентации деятельности 

государственных образовательных учреждений дополнительного образования детей в 

Кабардино-Балкарской Республике»;  

- Распоряжение Правительства Кабардино-Балкарской Республики от 26.05.2020 г. 

№ 242-рп «Об утверждении Концепции внедрения модели персонифицированного 

дополнительного образования детей в КБР»;  

- Приказ Минпросвещения Кабардино-Балкарской Республики от 06.08.2020 г. №  

22-01-05/7221 «Об утверждении Правил персонифицированного финансирования 

дополнительного образования детей в КБР»;  

- Устав и учебный план МКОУ «СОШ №16 им. Фриева Р.М.» г. о. Нальчик. 

 

Актуальность программы продиктована требованиями времени. Так как 

формирование развитой личности - сложная задача, преподавание шахмат через структуру 

и содержание способно придать воспитанию и обучению активный целенаправленный 

характер. Система шахматных занятий в системе дополнительного образования, выявляя и 

развивая индивидуальные способности, формируя прогрессивную направленность 

личности, способствует общему развитию и воспитанию. 

Увлечение шахматами увеличивает концентрацию внимания ребенка на занятиях, 

делает ребенка более собранным, развивает аналитические способности, приучает детей 

анализировать жизненные ситуации, делает их более самостоятельными. Также увлечение 

шахматами позволяет детям некоммуникативного типа заниматься творческой 

деятельностью, расширить круг знакомств, найти общее увлечение как с более младшими, 

так и с более старшими сверстниками. 

Игра в шахматы способствует развитию наглядно-образного мышления, 

зарождению логического мышления. Было доказано экспериментально, что дети, 

занимающиеся шахматами, лучше успевают в школе, становятся более 

самостоятельными. Многолетний опыт подтверждает, что лучшие юные шахматисты, как 

правило, учатся успешнее своих одноклассников. Особенно эта связь заметно выражена в 

успеваемости по точным наукам. Мы утверждаем, что шахматы способствуют развитию 

личности ребенка, росту его общего кругозора, активизируют его участие в общественной 

жизни коллектива». Шахматы развивают и улучшают такие качества, как восприятие, 

внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого управления 

поведением. В начальной школе происходят радикальные изменения: на первый план 

выдвигается развивающая функция обучения, в значительной степени способствующая 

становлению личности младших школьников и наиболее полному раскрытию их 

творческих способностей. 

Воспитательные плюсы от игры в шахматы заключаются в том, что у ребенка 

появляется целеустремленность, усидчивость, воля и выдержка. Юный шахматист учится 

самостоятельно принимать решения, не расстраиваться и не унывать, а идти к цели. 

Шахматы делают ребенка внимательным и собранным. 

Развитое логическое мышление не только помогает ребёнку ориентироваться и 

уверенно себя чувствовать в окружающем его современном мире, но и способствует его 
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общему умственному развитию. Шахматы, как и другие настольные логические игры, где 

элемент случайности минимизирован являются увлекательным видом досуговой 

деятельности. 

 

Новизна данной программы заключается в разработке и использовании на 

занятиях педагогом дидактического материала (карточки, шахматные этюды и задачи), 

новых компьютерных шахматных программ. Примерно 30% учебной программы 

посвящена анализу сыгранных ребятами партий. Программа позволяет овладеть 

«скелетным методом анализа» шахматных позиций. 

 

Отличительная особенность программы в том, что большое значение при 

изучении шахматного курса имеет специально организованная игровая деятельность, 

использование приема обыгрывания учебных заданий, создания игровых ситуаций 

педагогом. В программе приводится примерный перечень различных дидактических игр и 

заданий, дается вариант примерного распределения программного материала, приводится 

перечень шахматных игр, а также шахматных дидактических игрушек, которые можно 

использовать в учебном процессе и сделать своими руками. 

Основой организации работы с детьми в данной программе является система 

дидактических принципов: 

• принцип развивающей деятельности: игра не ради игры, а с целью развития 

личности каждого участника и всего коллектива в целом. 

• принцип активной включенности каждого ребенка в игровое действие, а не 

пассивное созерцание со стороны. 

• принцип доступности, последовательности и системности изложения 

программного материала. 

• принцип психологической комфортности - создание образовательной среды, 

обеспечивающей снятие всех стрессообразующих факторов учебного процесса. 

• принцип минимакса - обеспечивается возможность продвижения каждого 

ребенка своим темпом; 

• принцип целостного представления о мире - при введении нового знания 

раскрывается его взаимосвязь с предметами и явлениями окружающего мира; 

• принцип вариативности - у детей формируется умение осуществлять 

собственный выбор и им систематически предоставляется возможность выбора; 

• принцип творчества - процесс обучения сориентирован на приобретение 

детьми собственного опыта творческой деятельности. 

 

Педагогическая целесообразность заключается в том, что в реализуемой 

программе осуществляется связь с общим образованием, выраженная в более 

эффективном и успешном освоении обучающимися общеобразовательной программы 

благодаря развитию личности способной к логическому и аналитическому мышлению, а 

также настойчивости в достижении цели и самостоятельной работы. 

 

Адресат программы - учащиеся 6-14 лет, заинтересованные игрой в шахматы. 

Допускаются совместные занятия детей разного возраста в одной группе, при этом 

осуществляется дифференцированный подход с учётом индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка. Дети принимаются в группу по желанию, по заявлению родителей, при 

отсутствии медицинских противопоказаний. 

 

Срок реализации. Программа рассчитана на 2 года обучения (68 учебных недель). 

Общее количество часов необходимых для освоения программы -136 часов. В т. ч.: 

1 год обучения - 68 часов; 2 год обучения - 68 часов. 
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Группа Год обучения Возраст Количество детей 

Начинающие 1 год обучения 6 - 9 лет от 10 до 15 человек 

Продолжающие 2 год обучения 7 -14 лет от 10 до 15 человек 

 
Режим занятий. В первый год объем программы составит 68 часов (34 учебные 

недели, 2 занятия в неделю по 2 часа), во второй - 68 часов (34 учебные недели, 2 занятия 

в неделю по 2 часа). Продолжительность одного часа занятий - 40 минут. 

Группы формируются по возрастным категориям. 

 

Формы обучения: очная, дистанционная. 

Для лучшего усвоения материала занятия могут проводиться как по группам, так и 

по подгруппам. 

Групповые занятия. 

- рассказ: теоретические вопросы объясняет педагог; 

- тактика: закрепление пройденного материала детьми в игровой форме. 

Занятия по подгруппам. 

Проводится разбор только что сыгранной партии, при этом остальные 

обучающиеся еще продолжают игру. 

Индивидуальная работа: 

- работа с заданиями по тактике; 

- работа с дебютными справочниками; 

- работа с литературой во время занятия (с помощью педагога или 

самостоятельно); 

- тренировочные партии с преподавателем; 

- разбор сыгранной партии. 

Процесс обучения заключается в комплексном освоении теоретического и 

практического материала. Для более глубокого усвоения теоретической части проводятся 

практические занятия, соревнования, индивидуальное изучение материалов. 

Таким образом, программа предусматривает 3 основные формы занятий: 

- комплексное занятие, 

- практическое занятие, 

- участие в турнирах. 

Комплексные занятия состоят из повторения пройденного материала, изучения 

нового теоретического материала и закрепления его практикой. Например, после изучения 

темы «пешка» дети играют одними пешками; после изучения темы связка и рассмотрения 

учебных примеров они решают примеры на связку; после изучения определенного дебюта 

- разыгрывают и играют партии этим началом. 

Практические занятия не содержат изучение нового материала и целиком 

посвящены практике в игровой форме, которые могут проходить как под руководством 

педагога, так и при самостоятельном выполнении поставленных задач. 

1. Тренировочные партии или турниры. 

2. Тематические турниры по определенным дебютам, позициям миттельшпиля и 

эндшпиля. 

3. Сеансы одновременной игры против тренера или других более сильных 

шахматистов. 

4. Конкурс решения задач или комбинаций сочетает в себе два элемента: 

соревновательный и обучающий, являясь следующим звеном между обычным 

теоретическим занятием и турнирной шахматной партией. 

Шахматные партии с консультацией: одна группа обучающихся играет против 

другой, имея право совещаться по поводу выбора хода. 

 

Цель: подготовить юных шахматистов, владеющих базовыми навыками стратегии, 
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тактики и техники шахматной борьбы, основами общей шахматной культуры. 

Организовать полноценный досуг учащихся через обучение игре в шахматы. Создать 

условия для личностного и интеллектуального развития учащихся, формирования общей 

культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы. 

 

Задачи 1-го года обучения. 

Личностные: 

- привить любовь и интерес к шахматам и учению в целом; 

- научить анализировать свои и чужие ошибки, учиться на них, выбирать из 

множества решений единственно правильное, планировать свою деятельность, работать 

самостоятельно; 

- развивать навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

- формировать установки на безопасный, здоровый образ жизни, мотивацию к 

творческому труду, работу на результат, бережное отношение к материальным и 

духовным ценностям.  

 

Предметные: 

- дать учащимся теоретические знания по шахматной игре и рассказать о 

правилах проведения соревнований и правилах турнирного поведения; 

- способствовать овладению ребятами всеми элементами шахматной тактики 

и техникой расчета вариантов в практической игре; 

- научить обучающихся стратегическим основам шахматной игры, методам 

долгосрочного и краткосрочного планирования действий во время партии; 

- формировать основы шахматной культуры; 

- познакомить с историей шахмат. 

 

Метапредметные: 
- формировать умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, определять 

наиболее эффективные способы достижения результата; 

- формировать познавательную мотивацию в процессе обучения; 

- способствовать интеллектуальному развитию обучающихся, развитию у них 

логического и образного мышления, памяти, внимания, усидчивости. 

 

Задачи 2-го года обучения. 

Личностные: 

- способствовать развитию различных видов мышления: конкретно-образного, 

абстрактного; 

- развить интеллектуальные способности обучающихся; 

- способствовать развитию навыков самоанализа; 

- приобщить к самостоятельной работе; 

- развить культуру поведения во время соревновательного процесса. 

 

Предметные: 

- научиться планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту 

своих фигур; 

- ориентироваться на шахматной доске, в шахматной нотации; 

- научиться определять последовательность событий в ходе шахматной партии; 

- научиться выявлять закономерности и проводить аналогии; 

- повысить шахматную квалификацию обучающихся; 

- развить индивидуальный стиль игры юных шахматистов; 
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- накопить сведения о творчестве выдающихся шахматистов мира. 

 

Метапредметные: 

- сформировать внутреннюю потребность к самопознанию, самораз-витию, 

самосовершенствованию; 

- способствовать  интеллектуальному развитию обучающихся, развитие у них 

логического и образного мышления, памяти, внимания, усидчивости. 

 

Учебный план 1-го года обучения 

 

№ Наименование раздела/темы Количество часов Формы 

аттестации/

контроля 
всего теория практика 

1. Вводное занятие 1 1 0  

2. Правила. Доска и ходы фигур 4 2 2 Наблюдение 
3. Запись ходов и партии 3 1 2 Наблюдение 
4. Цель игры. Взятия фигур 5 2 3 Наблюдение 
5. Матование одинокого короля 15 4 11 Наблюдение 
6. Пешечные окончания 6 3 3 Наблюдение 
7. Пешечные окончания 4 2 2 Наблюдение 
8. Тактика 6 3 3 Наблюдение 

9. Дебют. Миттельшпиль. Эндшпиль 6 3 3 Наблюдение 

10. Тренировочные партии 6 1 5 Наблюдение 
11. Турнир 12 0 12 Наблюдение 

оценка 
 

Итого 68 22 46  

 

Содержание учебного плана 1 –го года обучения 

 

Тема 1. Вводное занятие. (1 ч.) 

Теория: История возникновении шахмат. 

 

Тема 2. Правила. Доска и ходы фигур. (4 ч.) 

Теория: Шахматная доска. Горизонтали, вертикали, центр-горка, край и угол. 

Практика: Фигуры и пешки. Ходы фигур. Расстановка фигур в начальной позиции. 

 

Тема 3. Запись ходов и партии.(3 ч.) 

Теория: Обозначение полей шахматной доски. Разделение шахматной доски.  

Практика: Запись шахматной партии (шахматная нотация). Морской бой. 

 

Тема 4. Цель игры. Взятия фигур. (5 ч.) 

Теория: Цель игры - победа в партии. Взятия фигур и пешек. Размен. Жертва. 

Практика: Комбинация с жертвой. Пути достижения победы. Ничья. 

 

Тема 5. Матование одинокого короля. (15 ч.) 

Теория: Король - самая важная шахматная фигура. Как ходит король. Король 

против короля. Оппозиция. Матование одинокого короля. Ладья. Мат ладьей.  

Практика: Решение задач на линейный мат. Пат. Мат ферзем. Слон. Мат двумя 

ладьями. Ладья против слона. Ферзь против ладьи. Ферзь против двух ладей. Конь. Чем 

опасен конь. В чем слабость коня. Мат конем. Закрепление материала и контроль 

успеваемости. 
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Тема 6. Пешечные окончания. (6 ч.) 

Теория: Пешки: ходы, взятия, удары, превращение. Функции пешки. Сильные и 

слабые пешки. Король и пешка против одинокого короля. Правило квадрата. Король и две 

пешки против одинокого короля. Пешка против пешки. 

Практика: Пешка против различных фигур (исключения из правил). Пешечный 

прорыв. Пешка, поддержанная легкой фигурой. Закрепление материала и контроль 

успеваемости. 

 

Тема 7. Пешечные окончания. (4 ч.) 

Теория: Пешки. Минусы лишней пешки. Превращение пешки в фигуру. 

Практика: Закрепление материала и контроль успеваемости. 

 

Тема 8. Тактика. (6 ч.) 

Теория: Тактика. Советы и примеры из практики. Двойной удар. Завлечение и 

отвлечение. Сила и ценность шахматных фигур. 

Практика: Закрепление материала и контроль успеваемости. 

 

Тема 9. Дебют. Миттельшпиль. Эндшпиль. (6 ч.) 

Теория: Дебют. Законы и заповеди дебюта. Детский мат. 

Практика: Правила развития фигур. Миттельшпиль. Эндшпиль. Закрепление 

материала и контроль успеваемости. 

 

Тема 10. Тренировочные партии. (6 ч.) 

Теория: Тренировочные партии. Этика поведения во время партии. 

Практика: Игра команда на команду. Поиск совместных решений. 

 

Тема 11. Турнир. (12 ч.) 

Практика: Закрепление материала и турнир. 

 

 

Учебный план 2-го года обучения 

 

№ Наименование раздела/темы 

Количество часов Формы 

аттестации/

контроля 

всего теория практика 

1. Исторические сведения 1 1 
  

2. Мат в 1 ход 5 2 3 Наблюдение 

3. Мат в 2 хода 5 2 3 Наблюдение 
4. Дебют. Рокировка 5 2 3 Наблюдение 
5. Пешечные окончания 5 2 3 Наблюдение 
6. Двойной удар с шахом 9 2 7 Наблюдение 

7. 
Гамбиты - как средство обострения 

борьбы. Королевский гамбит 
4 1 3 

Наблюдение 

8. Решение задач и обучающие игры 9 2 7 Наблюдение 

9. Сеансы одновременной игры 3 0 3 Наблюдение 

10. 
Тренировочные и консультативные 

партии 
7 0 7 

Обсуждение 

11. Разбор партий 3 3 0 Обсуждение 

12. Турниры с укороченным временем 12 0 12 
Наблюдение, 
оценка 

 Итого 68 17 49  

 

Содержание учебного плана 2 –го года обучения 
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Тема 1. Исторические сведения. (1 ч.) 

Теория: Исторические сведения. Быстрые и медленные шахматы. Чемпионы мира. 

 

Тема 2. Мат в 1 ход. (5 ч.) 

Теория: Мат в один ход. Выбор фигуры. «Спертый» мат. Диагональный мат. 

Практика: Горизонтальный (вертикальный) мат. «Эполетный» мат. 

 

Тема 3. Мат в 2 хода(5 ч.) 

1. Мат в два хода. Взятие. Перекрытие. Блокировка. Связывание. 

 

Тема 4. Дебют. Рокировка. (5 ч.) 

Дебют. Как нельзя играть в дебюте. Рокировка. Использование слабостей позиции 

соперника после проведения рокировки. Двойной шах. «Спертый» мат. Выигрыш 

материала. Общие принципы игры в дебюте. 

 

Тема 5. Пешечные окончания. (5 ч.) 

Пешечные окончания. Повторение. Правило квадрата пешки. Сохранение 

оппозиции. Типичные ошибки. 

 

Тема 6. Двойной удар с шахом. (9 ч.) 

Двойной удар с шахом. Коневая вилка. Двойной удар по диагонали. Двойной удар 

по вертикали (горизонтали). Двойной удар по двум диагоналям. Мнимая защита 

связанной фигуры. 

 

Тема 7. Гамбиты - как средство обострения борьбы. Королевский гамбит. (4 

ч.) 

Гамбиты - как средство обострения борьбы. Королевский гамбит. 

 

Тема 8. Решение задач и обучающие игры. (9 ч.) 

Решение задач и обучающие игры. 

 
Тема 9. Сеансы одновременной игры. (3 ч.) 

Сеансы одновременной игры. 

 

Тема 10. Тренировочные и консультативные партии. (7 ч.) 

Тренировочные и консультативные партии. 

 

Тема 11. Разбор партий. (3 ч.) 

Разбор партий. 

 

Тема 12. Турниры с укороченным контролем времени. (12 ч.) 

Турниры с укороченным контролем времени. 

 

Планируемые результаты. 

 

Результаты 1-го года обучения. 

Личностные: 

- обучающимся будет привита любовь и интерес к шахматам и учению в 

целом; 

- обучающиеся научатся анализировать свои и чужие ошибки, научатся 

выбирать из множества решений единственно правильное, планировать свою 
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деятельность, работать самостоятельно; 

- у обучающихся будут развиты навыки сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях; 

- сформированы установки на безопасный, здоровый образ жизни, мотивацию 

к творческому труду, работу на результат, бережное отношение к материальным и 

духовным ценностям.  

 

Предметные: 

- обучающиеся будут знать теорию шахматной игры, правила проведения 

соревнований и правила турнирного поведения; 

- обучающиеся будут владеть всеми элементами шахматной тактики и 

техникой расчета вариантов в практической игре; 

- обучающиеся будут обучены стратегическим основам шахматной игры, 

методам долгосрочного и краткосрочного планирования действий во время партии; 

- у обучающихся будут сформированы основы шахматной культуры; 

- обучающиеся будут ознакомлены с историей шахмат. 

 

Метапредметные: 
- у обучающихся будут сформированы умения планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

- у обучающихся будет сформирована познавательная мотивация в процессе 

обучения; 

- у обучающихся будет развито логическое и образное мышление, память, 

внимание, усидчивость. 

 

Задачи 2-го года обучения. 

Личностные: 

у обучающихся будет/будут: 

- развиты различные виды мышления: конкретно-образное, абстрактное; 

- развиты интеллектуальные способности; 

- развиты навыки самоанализа; 

- развиты навыки самостоятельной работы; 

- развита культура поведения во время соревновательного процесса. 

 

Предметные: 

обучающиеся: 

- научатся планировать нападение на фигуры противника, организовать 

защиту своих фигур; 

- ориентироваться на шахматной доске, в шахматной нотации; 

- научатся определять последовательность событий в ходе шахматной партии; 

- научатся выявлять закономерности и проводить аналогии; 

- научатся развивать шахматную квалификацию обучающихся; 

- научатся развивать индивидуальный стиль игры; 

- научатся накапливать сведения о творчестве выдающихся шахматистов 

мира. 

 

Метапредметные: 

у обучающихся будет: 

- сформирована внутренняя потребность к самопознанию, саморазвитию, 

самосовершенствованию; 
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- развито интеллектуальное, логическое, образное мышление, память, внимание, 

усидчивость. 
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Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий. 

 

Календарный учебный график 

 

Год обучения Дата 

начала 

учебного 

года 

Дата 

окончания 

учебного года 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

часов в год 

Режим 

занятий 

1 год  15.09. 31.05. 34 68 1 занятие в 

неделю  по 

2 часа  
2 год 15.09. 31.05. 34 68 

В период летних каникул (с 01 июня 2023 года по 31 августа 2023 года и с 01 июня 2024 года 

по 31 августа 2024 программа не реализуется). 

 

 

э условиями реализации программы являются: 

- наличие учебного помещения для проведения занятий (кабинет центра образования 

цифрового и гуманитарного профилей «Точка Роста»); 

- школьная доска для записей учителя; 

- шкаф для хранения шахмат, часов, книг и бланков; 

- компьютеры и принтер. 

 

Кадровое обеспечение 

Программу реализует педагог дополнительного образования. Квалификация 

соответствует  профилю программы. 

 

Материально-техническое обеспечение: 

- светлое помещение площадью 40 кв. м с большими окнами; 

- наличие дополнительного освещения для вечерних занятий, 

- удобные столы и стулья; 

- демонстрационная шахматная доска; 

- шахматы и доски; 

- шахматные часы; 

- 3Д-принтер; 

- интерактивный комплекс; 

- МФУ; 

- ноутбуки с предустановленным ПО; 

- турнирные таблицы. 

 

Методы работы: 

- проблемный; 

- игровой; 

- проектный. 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение: 

- учебная и научная литература; 

- таблицы по шахматам; 

- карточки, дидактический и контрольно-диагностический материал. 

 

Формы аттестации/контроля 

В процессе практической работы используются следующие способы отслеживания 

результатов: 
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- просмотр и исправление ошибок педагогом, 

- оценка качества выполненного задания, 

- участие и занятые места в турнирах. 

 

Оценка деятельности: 

- похвала и поощрение - положительные вербальные подкрепления 

способствуют выработке интереса к шахматам в целом; 

- личные и командные турниры и соревнования являются ведущим способом 

оценки спортивной деятельности как таковой. 

 

Методы диагностики результатов на разных этапах изучения программы 

Поскольку шахматы по своей природе являются игрой с конечным и совершенно 

определенным результатом (выигрыш, проигрыш, ничья), основным критерием 

результативности и освоения материала является успешная игра. 

 

Методы диагностики результатов: 

- разбор партий обучающихся (не имеет количественных критериев, но может 

показать уровень усвоения любого раздела программы любым воспитанником, так как 

демонстрирует общий уровень понимания игры); 

- зачеты по эндшпильной технике; 

- турниры по техническим позициям эндшпильного типа или этюдным 

позициям; 

- конкурс «угадай ход». 

 

Оценочные материалы. 

Для фиксации результатов усвоения Программы обучающимися в зависимости от 

особенностей группы могут быть использованы следующие оценочные материалы: 

- информационная карта социально-психологического развития обучающихся и 

освоения ими образовательной программ; 

- информационная карта «Мониторинг результатов освоения обучающимися 

дополнительной образовательной программы»; 

- диагностическая карта «Мониторинг развития качеств личности обучающихся в 

результате освоения дополнительной образовательной программы»; 

- «Мониторинг развития качеств личности обучающихся» (критерии, оценка). 

 

 



14 

 

Список литературы для педагога: 

1. Дорофеева А.Г. Шахматная лесенка. – М., 2018. 

2. Дорофеева А. Г.Шахматы: начальная тактика. – М., 2018. 

3. Дорофеева А.Г. Шахматные Приключения Лисёнка Фимки. –М., 2019. 

4. Дорофеева А.Г. Шахматные загадки и головоломки лисёнка Фимки. –М., 

2020. 

5. Дорофеева А.Г. Шахматы: первые шаги. Мат в 1 ход. –М., 2020. 

6. Дорофеева А.Г. Хочу учиться шахматам! –М., 2020.  

7. Алехин А.А. На пути к высшим шахматным достижениям. - М.: ФиС, 1991. 

8. Голенищев В. Программа подготовки юных шахматистов 3-4-го разряда. - 

М.: Изд-во Всероссийского шахматного клуба, 1999. 

9. Голенищев В. Программа подготовки юных шахматистов 1-го разряда. - М.: 

Изд-во Всероссийского шахматного клуба, 1994. 

10. Голенищев В. Программа подготовки юных шахматистов 2-го разряда. - М.: 

Изд-во Всероссийского шахматного клуба, 1971.  

11. Капабланка Х.Р. Учебник шахматной игры, - Минск: МП Бесядзь, 1997.  

12. Костров В. «Занимательные шахматы. Нескучный учебник.», СПб, 

«Тригон», 1997. 

13. Котов А.А. Шахматное наследие Алехина. - М,: ФиС, 1982. 

14. Ласкер Э. Учебник шахматной игры. - М,, 1980. 

15. Лисицин Г.М. Стратегия и тактика шахматного искусства. - Л.: Лениздат, 

1953. 

16. Нейштадт Я.И. По следам дебютных катастроф. - М.: ФиС, 1979. 

17. Портиш Л., Шаркози Б. 600 окончаний. - М., 1979. 

18. Теория и практика шахматной игры. Под ред. Эстрина Я.Б. - М.: Высшая 

школа, 1984. 

 

Список литературы для обучающихся: 

1. Дорофеева А.Г. Шахматная лесенка. – М., 2018. 

2. Дорофеева А. Г.Шахматы: начальная тактика. – М., 2018. 

3. Дорофеева А.Г. Шахматные Приключения Лисёнка Фимки. –М., 2019. 

4. Дорофеева А.Г. Шахматные загадки и головоломки лисёнка Фимки. –М., 

2020. 

5. Дорофеева А.Г. Шахматы: первые шаги. Мат в 1 ход. –М., 2020. 

6. Дорофеева А.Г. Хочу учиться шахматам! –М., 2020.  

 

1. В. Барский, «Карвин в Шахматном лесу», М., ООО «Дайв», 2008 г. 

2. Д. Давлетов, В. Костров, «Шахматы для детей и родителей», СПб, 

«Книжный мир», 1996 г.  

3. Д. Давлетов, В. Костров, «Эта книга научит играть в шахматы детей и 

родителей», СПб, «Ювента», 2001 г.  

4. Д. Давлетов, В. Костров, «626 шахматных задач. Решебник», СПб, «Литера», 

2003 г. 

5. Д. Давлетов, В. Костров, «Уроки шахмат», М., «Астрель», 2006 г 

6. В. Костров, Н. Яковлев, «Шахматы для детей и родителей», СПб, 1997 г. Для 

шахматистов 23 разряда. 

7. В. Костров, Рожков, «100 шахматных заданий (мат в 1 ход)», СПб, 1996 г. 

8. В. Костров, Рожков, «100 шахматных заданий (мат в 2 хода)», Спб, 1997 г. 
 

 

Интернет-ресурсы: 

- www.window.edu.ru «Школа шахмат»; 

https://annadorofeeva.ru/my-works/moi-knigi/#lesenka-1
https://annadorofeeva.ru/my-works/moi-knigi/#taktika-1
https://annadorofeeva.ru/my-works/moi-knigi/#fimka
https://annadorofeeva.ru/my-works/moi-knigi/#fimka2
https://annadorofeeva.ru/my-works/moi-knigi/#first-step
https://annadorofeeva.ru/my-works/moi-knigi/#chess-learn1
https://annadorofeeva.ru/my-works/moi-knigi/#lesenka-1
https://annadorofeeva.ru/my-works/moi-knigi/#taktika-1
https://annadorofeeva.ru/my-works/moi-knigi/#fimka
https://annadorofeeva.ru/my-works/moi-knigi/#fimka2
https://annadorofeeva.ru/my-works/moi-knigi/#first-step
https://annadorofeeva.ru/my-works/moi-knigi/#chess-learn1
http://www.window.edu.ru/
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- www.window.edu.ru «Учимся играть в шахматы» ; 

- www.window.edu.ru «Развиваем интеллект»; 

- www.window.edu.ru «Научится играть в шахматы самостоятельно»; 

- www.window.edu.ru «Общая психология» ; 

- www.window.edu.ru  «Возрастная психология» ; 

- www.window.edu.ru  «Педагогическая психология»; 

- www.window.edu.ru «Теория физической культуры и спорта». 

http://www.window.edu.ru/
http://www.window.edu.ru/
http://www.window.edu.ru/
http://www.window.edu.ru/
http://www.window.edu.ru/
http://www.window.edu.ru/
http://www.window.edu.ru/
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